
LOS	  PUNTOS	  CARDINALES	  
	  	  
LEE 

 Hemos visto algunos tipos de paisaje, ahora vamos a saber cómo hacer 
para orientarnos en ellos. 

En Grado es fácil porque hay comercios, bares, parques…Pero qué pasa si 
viajamos por el mar o estamos en el campo.  
Pues nos tenemos que fijar  en las estrellas de noche y en el Sol de día. 
Vemos	  un	  vídeo	  
https://www.youtube.com/watch?v=c_Ac9VR11qc	  
	  

	  
	  
1º ¿Cómo nos podemos orientar?  
Si de noche_ _____________________,y de día_______________. 
 
El Sol sale por el _______________________y se esconde por el ________.. 
 
Si extendemos los brazos,  el  derecho indica por  
donde sale  el Sol ( Este) y  el izquierdo  nos dice por 
dónde  se va a esconder y que pronto será de noche : 
Es el Oeste. 
Si miramos de frente está el Norte y detrás nos queda 
el Sur. 
 
 
Copia en el cuaderno 

Los puntos cardinales son cuatro : NORTE, SUR, ESTE 
Y OESTE. Sirven para poder orientarse y los 
representamos con un símbolo que se llama ROSA DE LOS 
VIENTOS.      
Haz tu propia rosa de los vientos. 


